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Over een week is het zover!
Op dinsdag 22 september vieren we Wereld
Alzheimer Dag in Midden-Kennemerland.
 
Vanuit mijn rol als netwerkcoördinator wil ik
met deze speciale nieuwsbrief graag extra
aandacht vragen voor deze bijzondere
middag.

Het thema Ik blijf meedoen raakt precies aan waar we ons als netwerk iedere dag voor
inzetten. Mensen met dementie horen erbij. Het blijft belangrijk dat zij anderen kunnen
ontmoeten, plezier beleven en mee kunnen blijven doen.
 
Ik ben ontzettend enthousiast over het programma dat er nu staat. Het laat zien hoeveel
we in onze regio met elkaar te bieden hebben en wat er mogelijk wordt wanneer
organisaties, professionals en vrijwilligers hun kennis, creativiteit en inzet samenbrengen.
 
Een groot compliment en bijzonder veel dank gaat uit naar Alzheimer Nederland, afdeling
Midden-Kennemerland. Het is een enorme klus geweest om dit veelzijdige programma
samen te stellen en alle deelnemende organisaties bij elkaar te brengen. Natuurlijk wil ik
ook iedereen bedanken die aan deze middag meewerkt. Dankzij al die gezamenlijke inzet
staat er nu een programma waar we trots op mogen zijn.
 
Deze middag wordt pas echt een succes als we de mensen voor wie we hem organiseren
ook bereiken. Wil je mensen met dementie en hun naasten daarom persoonlijk op deze
middag wijzen?
Verwijs hen voor alle informatie en de gratis aanmelding naar de
website van Alzheimer Nederland, afdeling Midden-Kennemerland.
Je kunt de website ook delen binnen je organisatie en via je eigen communicatiekanalen.
 
Help je ons mee om van Wereld Alzheimer Dag een prachtige middag te maken?
Samen maken we de kracht van onze regio zichtbaar en zorgen we ervoor dat zoveel
mogelijk mensen kunnen zeggen: ik blijf meedoen.
 
Hartelijke groet,
 
Helma Thijssen

Praktische informatie

Dinsdag 22 september 2026
Inloop vanaf 11.30 uur
 
Kennemer Theater
Kerkplein 1 in Beverwijk
 
De middag is bedoeld voor mensen met
(beginnende) dementie en hun naasten en
mantelzorgers.
 
De toegang is gratis.
 
Aanmelden is wel gewenst, zodat we weten
op hoeveel bezoekers we kunnen rekenen.
Meld je aan via deze link
Voor inwoners van Velsen is vervoer beschikbaar. Wie hiervan gebruik wil maken, kan
contact opnemen via mkennemerland@alzheimervrijwilligers.nl

Een veelzijdig programma

VOORSTELLINGEN
• 13.00 uur – Theater Aan De Lijn
• 14.15 uur – Pianoconcert door Regina Albrink
• 16.00 uur – Muziekmedicijn met Maartje de Lint
 
WORKSHOPS
Er zijn twee workshoprondes: om 12.00 en 15.00 uur. De workshops duren maximaal 45
minuten.
• Wandelvoetbal – Uitjezorg
• Laat je zintuigen cultureel prikkelen – SYS Zorg
• Spelend omgaan met het haperende brein – Zorgbalans
• Digitaal Gezondheidscentrum: jouw ervaring telt – ViVa! Zorggroep
• De zorg van morgen staat al thuis – ViVa! Zorggroep
• Schilderen mee met -  AtelierCC
• Afscheid nemen bij leven – Blossom & Pine
• Inspirerende workshop voor mantelzorgers – Socius
• Anders kijken naar dementie op jonge leeftijd – Parnassia
• Beweegdrummen – De ZorgSpecialist
• Bewegen op muziek – Lindyshop, dagbesteding van ViVa! Zorggroep
• Boksen voor lichaam en brein
 
INFORMATIEMARKT
Gedurende de hele middag kun je over de informatiemarkt lopen en in gesprek gaan met de
organisaties die zich daar presenteren. Ook kun je meedoen aan Oud-Hollandse spellen,
zoals ballengooien. Soms valt er zelfs een prijsje te winnen.
 
Aanwezig zijn: Lieve Brieven Bieb, Socius, ViVa! Zorggroep, Sociaal Wijkteam Velsen en
Beverwijk, Serviceplein Heemskerk, Welzijn Beverwijk en Velsen, SYS Zorg, Alzheimer
Nederland afdeling Midden-Kennemerland, Netwerk Dementie Midden-Kennemerland,
Saar aan Huis, Dovida, TED Zorg, DemenTalent, Zorgbalans, CZLE Bewindvoering,
de Odensehuizen en Parnassia.
 
Ken je iemand voor wie deze middag waardevol kan zijn? Wijs diegene dan op de
bijeenkomst en de mogelijkheid om zich gratis aan te melden.
Zo dragen we samen bij aan krachtig leven met dementie in Midden-Kennemerland.

Heb je een bijdrage voor deze nieuwsbrief?

Graag!

We ontvangen je bijdrage graag voor de volgende nieuwsbrief graag uiterlijk 30 september 2026.

Mail je bijdrage

 

Meer weten?

Mail ons

Ga naar onze website
 

Als u zich wilt afmelden, klik dan hier 

https://netwerkdementiemiddenkennemerland.nl/
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